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การถ่ายภาพและปรับแต่งภาพด้วย Lightroom 

Lightroom หรอืชือ่เตม็ๆ วา่ Adobe Photoshop Lightroom เป็นโปรแกรมจดัการ
ภาพถ่ายส าหรบัชา่งภาพเพื่อใชจ้ดัการภาพถ่ายปรมิาณมากๆ และใชจ้ดัการไฟล ์
RAW (สนบัสนุนถงึ 150 formats) ค าสัง่ทีใ่ชใ้นการแต่งรูปถงึจะมไีม่มากเท่ากบั
โปรแกรม Photoshop แต่กค็รอบคลุมกบัการแต่งรูปพืน้ฐาน ดงันัน้จงึใชโ้ปรแกรม 

Lightroom ท า Retouch ไมไ่ด ้แต่สามารถใชแ้ต่งรูปข ัน้พืน้ฐานก่อนแลว้จงึโอนไปท า Retouch ต่อใน Photoshop 
ได ้

ในหลกัสูตรนี้จะแนะน าพืน้ฐานการถ่ายภาพ พรอ้มการตกแต่งดว้ยโปรแกรม Adobe Lightroom การ Import ภาพ 
การจดัการการภาพถา่ยในโมดูล Library การโพรเซสภาพดว้ยโมดูล Develop สรา้งพรเีซนเตชัน่ดว้ยโมดูล 
SlideShow การพมิพภ์าพจากโมดูล Print การสรา้งเวบ็แกลเลอรีด่ว้ยโมดูล Web 

วัตถุประสงค์: 

o เรยีนรูฟ้งักช์นัพืน้ฐานของกลอ้งดจิติอล 
o เรยีนรูพ้ืน้ฐานเบือ้งในการถ่ายภาพ 
o เรยีนรูก้ารเริม่ตน้ใชง้านกลอ้งดจิติอล 
o เขา้ใจเทคนคิการจดัวางองคป์ระกอบภาพ 
o เรยีนรูก้ารควบคุมทศิทางแสงและเงา 
o เรยีนรูก้ารควบคุม White Balance และการชดเชยแสง 
o เรยีนู้การจดัการไฟลภ์าพ 
o เรยีนรูก้ารแกไ้ขภาพ 
o เรยีนรูก้ารปรบัแสงสภีาพ 

กลุ่มเปา้หมาย: 

o นกัเรยีนนกัศกึษา 
o ครู อาจารย ์วทิยากรทีส่นใจ 
o นกัวชิาการ นกัไอท ีหรอืผูดู้และระบบ 
o ตลอดจนผูส้นใจทัว่ไป 
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ความรู้พืน้ฐาน: 

o ใชง้านคอมพวิเตอรพ์ืน้ฐานบนระบบปฎบิตักิารวนิโดวไ์ด ้ 
o ตดิตัง้/ลบโปรแกรมพืน้ฐานบนระบบปฎบิตักิารวนิโดวไ์ด ้ 

ระยะเวลาในการอบรม: 

o 12 ชัว่โมง (2 วนั) 

ราคาคอร์สอบรม: 

o 5,000 บาท / คน (ราคานี้ยงัไม่ไดร้วมภาษมีูลคา่เพิม่) 

วิทยากรผูส้อน:  

o อาจารยส์ามติร โกยม และทมีงาน 

เนื้อหาการอบรม: 

Module 1 เรียนรู้การถ่ายภาพด้วยกล้องดิจิตอล 

o แนะน าฟงักช์ ัน่พืน้ฐานของกลอ้งดจิติอล 
o การจ าแนกประเภทของกลอ้งดจิติอล 
o พืน้ฐานเบือ้งตน้ในการถ่ายภาพ 
o โปรแกรมถ่ายภาพชนิดต่างๆ และ Mode การถ่ายภาพ 
o การใชแ้ฟลช (เชน่ Red Eye Reduction Flash, Slow Sync Flash, etc.) 
o การเริม่ตน้ใชง้านกลอ้งดจิติอล 
o เทคนคิการถ่ายภาพชนิดต่างๆ 
o เทคนคิการจดัวางองคป์ระกอบภาพ 
o ขอ้พงึระวงัในการใชก้ลอ้งดจิติอล และการบ ารงุรกัษา 
o ถ่ายภาพบุคคล, วตัถุสิง่ของ, ภาพทวิทศัน์โดยเน้นเรื่องแสง เงา องคป์ระกอบภาพ 
o ผูเ้ขา้อบรมรูจ้กัการควบคุมแสงและเงา ดว้ยวสัดุอุปกรณ์ง่ายๆ 
o การควบคมุทศิทางของแสงและเงา 
o การควบคมุ White Balance และการชดเชยแสง 
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o การใชไ้ฟแฟลช Manual Flash และการจดัแสง 
o ทดลองถ่ายวตัถุ สิง่ของ และจดัแสงในมมุมองทีห่ลากหลาย 
o ขอ้แนะน าและการแกป้ญัหา 
o เขา้ใจทศิทางของแสงและเงาในสถานทีจ่รงิ 
o ทดลองปรบัไวทบ์าลานซ์ (White Balance) ใหเ้หมาะสมกบัสภาพแสง 
o เทคนคิการวดัแสง กรณทีีต่วัแบบมคีวามซบัซ้อนของแสงเงา 
o เทคนคิการชดเชยแสง กรณตีวัแบบยอ้นแสง หรอืวตัถุสอี่อนมาก เขม้มาก 
o การปรบัค่ารูรบัแสง เพือ่เพิม่ระยะชดัตืน้ในภาพบุคคล หรอืระยะชดัลกึในภาพทวิทศัน์ 
o การปรบัค่าความเรว็ชดัเตอรเ์พื่อหยุดความเคลือ่นไหวของวตัถุ เชน่ นกบนิ หรอืเพื่อแสดงความ

เคลื่อนไหวของวตัถุ เชน่ น ้าตก 
o ทดลองจดัองคป์ระกอบภาพตามหลกัการถ่ายภาพเบือ้งตน้ เชน่ กฎสามส่วน ฉากหน้าฉากหลงั กรอบ

ภาพในธรรมชาต ิ
o ทดลองเลอืก Scene mode ใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ต่างๆ เชน่ ภาพถ่ายวตัถุระยะใกลด้ว้ย Macro , 

ถ่ายภาพทวิทศัน์ดว้ย Landscape, ถ่ายตวัแบบทีม่คีวามเคลื่อนไหวดว้ย Sport / Children 
o ภาพรวมของโปรแกรม Adobe Lightroom 
o ขอ้แตกต่างระหวา่ง Raw กบั Jpeg 

Module 2 การจดัการไฟลภ์าพผา่นโปรแกรม Adobe Lightroom 

o แนวคดิเรื่อง catalog และการ import แต่ละประเภท  
o การสรา้ง Metadata ขณะ import 
o การแสดงภาพใน Library Module 
o Grid แสดงภาพทัง้หมด 
o Loupe แสดงทลีะภาพ แสดงขอ้มูลภาพ ตรวจสอบความคมชดั 
o Compare เพื่อเปรยีบเทยีบภาพทีม่คีวามคลา้ยคลงึกนั 
o Survey คดัเลอืกภาพมากกกวา่ 2 ภาพขึน้ไปเพื่อเปรยีบเทยีบองคป์ระกอบภาพ 
o การจดัการภาพดว้ยเครื่องมอืต่างๆ เชน่ 
o Flag and Reject 
o Rating ใหค้ะแนน 
o Label ก าหนดแถบสตีามความตอ้งการของชา่งภาพ 
o Key word เพื่อคน้หาภาพในภาพหลงั 
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o การคน้หาภาพดว้ย Library Filter 
o การสรา้ง Collection และ Smart Collection 
o การ Back up Catalog 

Module 3 การแก้ไขภาพด้วยโปรแกรม Adobe Lightroom 

o การปรบัแต่งภาพอย่างงา่ยดว้ย Quick Develop 
o ปรบัแต่งภาพและแสงสอียา่งละเอยีดใน Develop Module  
o Cropping rotating  
o Removing spots 
o Tone and Color 
o Sharpening Detail & Reducing noise 
o Lens Corrections 
o Adjustment brush & Gradient filter 

Module 4 การปรบัแสงสีภาพ Adjustment ด้วยโปรแกรม Adobe Lightroom 

o ท าความเขา้ใจ Histogram 
o การแกไ้ข White Balance ทีผ่ดิเพีย้น 
o การสรา้งสรรคภ์าพดว้ย White Balance 
o แกไ้ขภาพมดื ภาพสวา่ง หรอืภาพทีม่คี่าความเปรยีบต่างของแสงมาก 
o การแปลงภาพเป็นขาวด า 
o เปลีย่นสภีาพเฉพาะส่วน 
o เพิม่ความสดใส ความคมชดั ลด Noise ท่ีเกดิจาก ISO สูง 
o แกไ้ขความบดิเบอืนทีเ่กดิจากเลนส ์เชน่ ขอบมว่ง ขอบเขยีว ภาพบวม 
o ปรบัแต่งภาพจ านวนมาก 
o การสรา้งและการตดิตัง้ preset 
o การซ่อมภาพดว้ย Spot Removing 
o การใชง้าน Gradient Filter เชน่ เพิม่ทอ้งฟ้าใหเ้ขม้ เปลีย่นเฉดสทีอ้งฟ้า ฯลฯ 
o การใช ้Adjustment Brush ระบายแกไ้ขภาพเฉพาะส่วน และการประยุกตใ์ชใ้นสถานการณ์ต่างๆ 

 


