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 Claude Skills 101 

with Cowork and Code 

สรา้ง AI Skills แรกของคุณใน 2 วนั 

ชือ่หลักสูตร Claude Skills 101 — with Cowork and Code 

วทิยากร อ.สามิตร โกยม (CEO บรษัิทไอทีจเีนียส เอน็จเีนียริง่ จ ากัด) 

วนัท่ีอบรม วนัเสารท่ี์ 25 เมษายน 2569 (Day 1) & วนัเสารท่ี์ 2 พฤษภาคม 2569 (Day 2) 

ระยะเวลา 2 วนั เฉล่ียวนัละ 3 ชัว่โมง — 20:30–23:30 น. (รวม 6 ชัว่โมง) 

รปูแบบ ออนไลน์ผ่าน Zoom Meeting (ม ีบันทึกวดีิโอย้อนหลัง) 

ค่าลงทะเบียน 490/690/890 บาท 

ประกาศนียบัตร ได้รบัจากสถาบันไอทีจเีนียส 

 

แนวคิดหลักสูตร 

หลักสูตรน้ีจะพาคุณเรยีนรูภ้าคทฤษฎีและภาคปฏิบัติตัง้แต่แนวคิดพ้ืนฐานของ Skills ไปจนถึงการสรา้ง Skill ด้วยตัวเอง 
การปรบัปรงุให้สมบูรณ์ และการน าไปใชง้านจรงิทัง้บน Claude, Claude Cowork และ Claude Code 
เพ่ือให้คุณสามารถสรา้ง AI Workflow ท่ีใชซ้้าได้ ต่อยอดได้ และส่งต่อให้ทีมได้ 

ส่ิงท่ีผู้เรยีนจะได้รบั 

1. เข้าใจแนวคิดและโครงสรา้งของ Skills อย่างลึกซึ้ง 
2. สามารถสรา้ง Skill ด้วยตนเองตัง้แต่ศูนย์ 
3. รูจ้กัการปรบัปรงุ ทดสอบ และเพ่ิมประสิทธภิาพ Skill 
4. ใช ้Skill ได้ทัง้บน Claude Chat, Claude Cowork และ Claude Code 
5. เข้าใจ Connector, Plugins, Schedule, Dispatch และระบบนิเวศ Skills 
6. สามารถแชร ์Skill ให้ทีมและค้นหา Skill จากแหล่งต่าง ๆ ได้ 
7. ได้รบัประกาศนียบัตรจากสถาบันไอทีจเีนียส 

กลุ่มเป้าหมาย 

• นักพัฒนาซอฟต์แวรท่ี์ต้องการสรา้ง AI Workflow อตัโนมัติ 
• Content Creator / Marketer ท่ีต้องการใช ้AI อย่างมีระบบ 
• ผู้บรหิาร / ทีมลีดท่ีต้องการส่งต่อวธิที างานให้ทีม 
• ผู้ท่ีสนใจเรยีนรูเ้ทคโนโลยี AI ยุคใหม่ 
• ผู้เริม่ต้นท่ีต้องการเรยีนรู ้Claude จากศูนย์ 

ส่ิงท่ีต้องเตรยีมก่อนวนัเรยีน 

1. ติดตัง้ Node.js — https://nodejs.org 
2. ติดตัง้ Code Editor — แนะน า VS Code (https://code.visualstudio.com) 
3. สมัคร Claude Pro/Max subscription — https://claude.ai 
4. ติดตัง้ Claude Desktop App — https://claude.ai/download 

 
 

https://claude.ai/download
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🎯  DAY 1 — Claude & Cowork 

วนัเสารท่ี์ 25 เมษายน 2569  |  เวลา 20:30–23:30 น. 

Module 1: รูจ้กั Skills และพ้ืนฐานส าคัญ  (20:30–21:15) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

20:30–20:45 Skills คืออะไร? เหมือน 
Prompt Engineering ไหม? 

อธบิายแนวคิด Skills วา่แตกต่างจาก Prompt ธรรมดาอย่างไร — 
Skills = ชุดค าสัง่ท่ีใชซ้้าได้ มีโครงสรา้ง มีบรบิท และปรบัแต่งได้ 

บรรยาย + 
Demo 

20:45–21:00 CLAUDE.md คืออะไร? ไฟล์ท่ีก าหนดบุคลิก ความรู ้และวธิตีอบของ Claude — เปรยีบเสมือน 
"สมอง" ของ AI ท่ีเราออกแบบเอง 

บรรยาย + 
Demo 

21:00–21:15 Plugins vs Skills 
ต่างกันอย่างไร? 

เปรยีบเทียบ Plugins (ชุดเครือ่งมือติดตัง้ได้) vs Skills 
(ชุดค าสัง่เฉพาะงาน) — เมื่อไหรใ่ชอ้ะไร 

บรรยาย + 
ตัวอย่าง 

 

Module 2: โครงสรา้งและการสรา้ง Skill  (21:15–22:15) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

21:15–21:30 โครงสรา้งของ Skills อธบิาย SKILL.md — ส่วนประกอบ: name, description, trigger, 
instructions, examples 

บรรยาย + 
Code 
walkthrough 

21:30–21:45 การใช ้Skills ท่ีมีอยู่ ทดลองใช ้Skills ส าเรจ็รปู เชน่ docx, pptx, xlsx, pdf บน Cowork Workshop 

21:45–22:00 การสรา้ง Skill ของตนเอง Hands-on: สรา้ง Skill แรกตัง้แต่ศูนย์ — 
ตัง้แต่วางโครงสรา้งจนใชง้านได้ 

Workshop 

22:00–22:15 การปรบัปรงุ Skill เทคนิคการ iterate: ทดสอบ → ปรบั → ทดสอบซ้า เพ่ิม edge cases 
และตัวอย่าง 

Workshop 

 
  ☕  พักเบรก  22:15–22:30 น.   

 

Module 3: Skill ข้ันสูงและการน าไปใชจ้รงิ  (22:30–23:30) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

22:30–22:45 Turn into Skill / Workflow 
to Skill 

วธิแีปลงงานท่ีท าประจ า (Workflow) ให้กลายเป็น Skill อตัโนมัติ บรรยาย + 
Demo 

22:45–23:00 การค้นหา Skill 
และการส่งต่อ Skill 

แหล่งหา Skill: Plugin Marketplace, GitHub, Community — วธิ ี
export/import Skill 

บรรยาย + 
Demo 

23:00–23:15 Connector x Skills ใช ้Skills รว่มกับ Connectors (Gmail, Google Drive, Slack ฯลฯ) 
— สรา้ง Workflow ข้ามแพลตฟอรม์ 

Demo + 
Workshop 

23:15–23:30 Claude Cowork + 
Schedule & Dispatch 

สรปุวธิใีช ้Skill ในทัง้สองแพลตฟอรม์, Use cases ท่ีน่าสนใจ 
และการตัง้เวลาให้ Skill ท างานอตัโนมัติ 

บรรยาย + 
Demo 
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🎯  DAY 2 — Claude Code 

วนัเสารท่ี์ 2 พฤษภาคม 2569  |  เวลา 20:30–23:30 น. 

Part 1: รูจ้กั Claude Code  (20:30–21:00) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

20:30–20:40 Claude Code คืออะไร? แนะน า Claude Code — CLI tool ส าหรบั agentic coding จาก 
terminal 

บรรยาย 

20:40–20:50 การติดตัง้และตัง้ค่าเบ้ืองต้น ทวนการติดตัง้ Node.js, Claude Code, VS Code — 
ตรวจสอบวา่ทุกคนพรอ้ม 

Workshop 

20:50–21:00 ค าสัง่พ้ืนฐานของ Claude 
Code 

slash commands: /help, /clear, /compact — วธิคีุยกับ Claude 
ผ่าน terminal 

Demo + 
ลองท า 

 

Part 2: ลองใช ้Skill ยอดนิยม  (21:00–21:30) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

21:00–21:10 Skills ใน Claude Code 
ท างานอย่างไร? 

อธบิายโครงสรา้ง .claude/skills/ — SKILL.md, trigger, workflow บรรยาย 

21:10–21:20 ทดลองใช ้Skill ส าเรจ็รปู ใช ้Skills ยอดนิยม เชน่ docx, pdf, xlsx ผ่าน Claude Code Workshop 

21:20–21:30 เปรยีบเทียบ Skill บน 
Cowork vs Code 

ความเหมือน-ต่างของ Skill ในสองสภาพแวดล้อม บรรยาย + 
สาธติ 

 

Part 3: สรา้ง Skill แรกของคุณ  (21:30–22:00) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

21:30–21:40 วางแผน Skill — คิดก่อนเขียน ระบุปัญหา → ออกแบบ → ก าหนด input/output บรรยาย 

21:40–21:50 เขียน SKILL.md ใน Claude 
Code 

Hands-on: สรา้ง Skill งา่ย ๆ เชน่ Blog Post Writer หรอื Code 
Review Checklist 

Workshop 

21:50–22:00 ทดสอบ Skill ท่ีสรา้ง ทดสอบ Skill กับ input จรงิ — ดูผลลัพธ ์และปรบัแก้ Workshop 

 
  ☕  พักเบรก  22:00–22:10 น.   

 

Part 4: สรา้ง Skill จากงานจรงิ  (22:10–22:40) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

22:10–22:25 Workshop: แปลงงานจรงิเป็น Skill ผู้เรยีนเลือกงานท่ีท าซ้าบ่อย ๆ แล้วแปลงเป็น Skill Workshop 

22:25–22:40 Skill Testing & Iteration ทดสอบ → ปรบัปรงุ → เพ่ิม edge cases — วนรอบจนพอใจ Workshop 

 

Part 5: ต่อยอด — ท าให้ Skill ฉลาดข้ึน  (22:40–23:05) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

22:40–22:50 เพ่ิมเงือ่นไข, ตัวอย่าง และ Error 
Handling 

ท าให้ Skill มีความฉลาดมากขึ้น — จดัการกับ edge cases 
ต่าง ๆ 

บรรยาย + 
Workshop 
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เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

22:50–23:00 Skill Composition — ใช ้Skill 
เรยีก Skill 

เทคนิคขัน้สูง: สรา้ง Skill ท่ีท างานรว่มกับ Skill อืน่ Demo 

23:00–23:05 Skill Performance & Best 
Practices 

เทคนิคเขียน Skill ให้มีประสิทธภิาพสูงสุด บรรยาย 

 

Part 6: แชร ์Skill & แหล่งหา Skill + Q&A  (23:05–23:30) 

เวลา หัวข้อ รายละเอยีด รปูแบบ 

23:05–23:15 แชร ์Skill ให้ทีม วธิ ีexport, share, version control Skill — ใช ้Git/GitHub 
ส าหรบัจดัการ Skill 

บรรยาย + 
Demo 

23:15–23:22 แหล่งหา Skill ท่ีน่าสนใจ Plugin Marketplace, GitHub repos, Community forums 
— แหล่งเรยีนรูเ้พ่ิมเติม 

บรรยาย 

23:22–23:30 สรปุ + Q&A ทบทวนส่ิงท่ีเรยีนรูทั้ง้ 2 วนั — ถาม-ตอบ อภิปราย 
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สรุปตาราง Timeline ท้ัง 2 วนั 

DAY 1 — เสารท่ี์ 25 เมษายน 2569 

ชว่งเวลา กิจกรรม 

20:30–21:15 Module 1: รูจ้กั Skills และพ้ืนฐานส าคัญ 

21:15–22:15 Module 2: โครงสรา้งและการสรา้ง Skill 

22:15–22:30 ☕ พักเบรก 

22:30–23:30 Module 3: Skill ขัน้สูงและการน าไปใชจ้รงิ 

 

DAY 2 — เสารท่ี์ 2 พฤษภาคม 2569 

ชว่งเวลา กิจกรรม 

20:30–21:00 Part 1: รูจ้กั Claude Code 

21:00–21:30 Part 2: ลองใช ้Skill ยอดนิยม 

21:30–22:00 Part 3: สรา้ง Skill แรกของคุณ 

22:00–22:10 ☕ พักเบรก 

22:10–22:40 Part 4: สรา้ง Skill จากงานจรงิ 

22:40–23:05 Part 5: ต่อยอด — ท าให้ Skill ฉลาดขึ้น 

23:05–23:30 Part 6: แชร ์Skill & แหล่งหา Skill + Q&A 

📌 หมายเหตุ: เวลาอาจปรบัเปล่ียนตามความเหมาะสม — วทิยากรอาจเพ่ิมเน้ือหาเสรมิตามค าถามของผู้เรยีน 
 

ข้อมูลวทิยากร 

ชือ่ อ.สามิตร โกยม (Samit Koyom) 

ต าแหน่ง CEO บรษัิทไอทีจเีนียส เอน็จเีนียริง่ จ ากัด 

การศึกษา ปรญิญาโท คณะเทคโนโลยีและสารสนเทศ สถาบันเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ 

ประสบการณ์ สอนด้านไอทีและคอมพิวเตอรโ์ปรแกรมม่ิงมากกวา่ 15 ปี 

ความเชีย่วชาญ PHP, JavaScript, TypeScript, Python, Java, Flutter, React Native, Angular, Vue และ AI ยุคใหม่ 

ผลงาน กองทัพไทย, ปตท., รฐัสภา, True, Honda, SCG, Sony และองค์กรชัน้น าอกีมากมาย 

 


